
ПАМЯТКА 

  

для родителей (законных представителей) по профилактике вовлечения подростков 

в незаконный оборот наркотиков через сеть Интернет 

Уважаемые родители, для того чтобы уберечь ребенка от такой беды как наркотики 

нужно: 

1. Поддерживать доверительные отношения с ребенком. 

2. Знать и разделять интересы и увлечения своего ребенка. 

3. Знать круг общения ребенка: друзей, приятелей, знакомых. 

4. Контролировать контент ребенка (что смотрит, что слушает, что читает, в каких 

интернет-сообществах состоит, какими мессенджерами пользуется и прочее). 

5. Поддерживать контакт с образовательной организацией, в которой обучается 

ребенок: классным руководителем, педагогом-психологом и др. 

6. Отслеживать любые изменения в состоянии и поведении ребенка:  

       самовольные уходы из дома 

       потеря интереса к учебе, труду и досугу 

       пропуски занятий в школе 

       снижение успеваемости 

       изменения в поведении (необоснованная агрессивность, озлобленность, 

замкнутость, изменение круга друзей, неряшливость) 

       отчужденность, скрытность, лживость 

       исчезновение ценных вещей и денег из дома, кражи, возникновение долгов 

       появление суммы средств, не выделяемых родителями/законными 

представителями (родственниками) 

       появление у подростка пакетиков с неизвестными веществами 

       появление в лексиконе подростков новых жаргонных слов («трава», «соль», 

«VPN», «Гидра», «Прокси» и т.д.) 

       нарушения сна (бессонница или чрезвычайно продолжительный сон, 

тяжелое пробуждение и засыпание, тяжелый сон) 

       изменение аппетита (резкое повышение аппетита или его отсутствие, 

появление чрезвычайной жажды). 

7.    Отслеживать аккаунты в электронных системах платежей, также неизвестные  

переводы на банковские карты 3-им лицам. 

В случае обнаружения нескольких из вышеперечисленных проявлений НЕ 

ЗАМАЛЧИВАТЬ проблему, а обратиться к педагогу-психологу, классному 

руководителю, специалистам психологических служб! 
                 Необходимо помнить, что средства связи и доступ в Интернет для 

несовершеннолетних предоставляется родителями (законными представителями) 

                 Наркомания – это болезнь, которая требует безотлагательных мер по 

лечению. Проба наркотиков приводит к зависимости.  

                 По данным МВД РФ, основным средством распространения наркотических 

веществ через сеть Интернет на сегодня является «Telegram», «VIPole», «Signal», 

«WhatsApp», интернет-площадка по торговле наркотическими средствами «Hydra». 

Основными расчетными средствами являются электронные системы платежей, таких 

как «QIWI-банк»,»Яндекс.Деньги», «WebMoney», «E-port», «Кукуруза», а также 

криптовалютные обменные интернет-ресурсы. 

https://bal-gym1.edumsko.ru/uploads/1700/1658/section/99323/PAMIATKA_dlia_roditelei_po_PAV.pdf?1610544151906


                 Мобильные гаджеты и персональные компьютеры необходимо проверять 

специальными программами такими, как «Родительский контроль» и т.д., имеющими 

возможность либо отправлять родителям отчет о посещении детьми опасных 

ресурсов, либо блокировать опасный контент. 

  

  

Информация к сведению родителей 
1.     Родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей (п.1 ст.63 СК РФ) 

2.     Родители обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и 

нравственном развитии своих детей (п.1 ст.63 СК РФ)  

3.     Родители обязаны обеспечить получение детьми основного общего образования 

(п. 2 ст. 63 СК РФ) 

4.     Родитель, проживающий отдельно от ребенка имеет право на получение 

информации о нем из воспитательных, лечебных учреждений, учреждений 

социальной защиты населения и других (п.4 ст. 66 СК РФ) 

  

Кодекс об административных правонарушениях 
1.       Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными 

законными представителями несовершеннолетних обязанностей  по 

содержанию, воспитанию и защите прав и интересов несовершеннолетних  

влечет предупреждение или наложение административного штрафа (п.1 ст.5.35 

КоАП РФ) 

2.       Нахождение  в состоянии опьянения несовершеннолетних в возрасте до 16 лет, 

либо потребление (распитие)ими алкогольной и спиртосодержащей продукции, 

либо потребление ими наркотических средств или психотропных веществ без 

назначения врача иных одурманивающих веществ – влечет наложение 

административного штрафа на родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних (ст.20.23 КоАП РФ) 

  

Уголовный кодекс РФ 

  

Уголовная ответственность за вовлечение несовершеннолетнего в 

систематическое употребление спиртных напитков и одурманивающих веществ 

(ст.151 УК РФ) 

  

 

 

 

 



Памятка по профилактике вовлечения 

несовершеннолетних в незаконный оборот 

наркотических средств и психотропных 

веществ 2021  

Уважаемые родители! 

Наркомания и наркобизнес – это «тихая» война против человечества, где наркотики 

являются смертельным оружием, уносящим жизни и ломающим судьбы наших 

детей. 

Несмотря на принимаемые меры, все больше несовершеннолетних вовлекается в 

незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ. И даже не являясь 

наркопотребителем, ради жажды «легких» денег подросток может быть вовлечен в сбыт 

данных веществ. 

Из года в год в Республике Беларусь увеличивается удельный вес бесконтактного способа 

сбыта наркотиков. Бесконтактный способ распространения наркотиков базируется на 

широком использовании сети Интернет, которая рассматривается организаторами 

наркобизнеса не только как огромная рекламная и пропагандистская площадка, но и как 

средство коммуникации, вербовки продавцов и курьеров, способ и место сбыта. 

Организаторы наркобизнеса находят распространителей через социальные сети, 

смс-мессенджеры (WhatsApp, Telegram, VIPole), форумы и программы 

(Tor). Подросткам обещают быстрый и, главное, безопасный доход, не требующий 

больших усилий. Увы, как показывает практика, «закладчикам» достаются лишь большие 

сроки, сломанные судьбы и не сбывшиеся мечты. По сути, молодые люди даже не 

успевают насладиться заработанными деньгами – карьера в сомнительном бизнесе длится 

не более пары месяцев. На место задержанных, «отработанных сотрудников», набираются 

новые и все повторятся заново. 

Самые распространенные среди современной молодежи так называемые «дизайнерские» 

наркотики — «соли», «меф», альфа-PVP («скорость»). Внешне напоминают собой 

кристаллический порошок, похожий на обычную соль для ванн, соду, сахарную пудру. 

Чаще бывают белого цвета, могут быть и другого цвета.   

Самый распространенный способ употребления наркотиков — маленькая пластиковая 

бутылочка с дыркой (если такие бутылочки с прожженной дыркой находят в туалетах, это 

самый верный признак того, что подростки употребляют наркотики), их так же курят 

через разные трубочки (пипетки), и как правило, держат при себе. Зачастую, прежде чем 

зайти домой, подросток оставляет такую трубочку в подъезде (в щитке). 

Опасность этих наркотиков заключается в простоте употребления (нюхают, реже курят, 

разводят в любой жидкости и пьют, и самое страшное – колют в вену). 

Нельзя предсказать, каким образом скажется на организме даже однократный прием 

наркотиков, но привыкание наступает практически сразу. Вероятность смерти от 

передозировки очень высока. 



В соответствии с действующим законодательством  уголовная ответственность за 

незаконный оборот наркотических средств, психотропных веществ, их прекурсоров 

или аналогов (часть 2-5 статьи 328 Уголовного кодекса Республики Беларусь) наступает 

с 14 лет. 

В настоящее время в отношении 8 несовершеннолетних (учащихся учреждений 

образования) возбуждены уголовные дела по части 3-4 статьи 328 Уголовного кодекса 

Республики Беларусь, санкцией которой предусмотрена ответственность в виде 

лишения свободы на срок от 8 до 15 лет. 

Ни один родитель, даже в самом страшном сне, не может себе  представить, что его 15-ти 

или 17-летний ребенок будет направлен в места лишения свободы минимум на 8 лет. 

Если Вы увидели, как кто-то фотографирует заборы, участки местности (камни, 

плиты, металлические конструкции), увидели, как кто-то что-либо кладет в 

потайные места, - просим, незамедлительно сообщить о данных фактах в ОВД 

всеми доступными способами. 

Уважаемые родители! 

1. Обращайте внимание на переписки Ваших детей всоциальных сетях, смс-

месенджерах (WhatsApp, Telegram, VIPole), на различных форумах, 

программах (Tor) и другие. Данные программы могут свидетельствовать о том, 

что Ваш ребенок интересуется чем-то противозаконным и это должно явиться 

поводом к открытому разговору между Вами. Еще одним фактором может явиться 

то, что ребенок ставит пароли, графические ключи доступа к своим гаджетам, а 

также к некоторым программам. Вам же необходимо знать коды доступа и время 

от времени изучать переписку. Важным фактором может быть то обстоятельство, 

что ребенок перестает просить у вас карманные деньги либо же просит реквизиты 

банковской карты для перечисления на нее денежных средств под благовидным 

предлогом. Кроме этого, отсутствие необходимости в пополнении баланса 

мобильного телефона (будет не лишним заказать детализацию как звонков и 

интернет-трафика, так и изучить детализацию пополнения баланса мобильного 

телефона). 

2. Обращайте внимание на любые изменения в привычном поведении ваших 

детей.Ведь в каждом случае вовлечения подростков в незаконный оборот 

наркотиков, близкие отмечали изменения в их круге общения и поведении, 

зачастую не оставались незамеченными и новые вещи у детей. Однако осознание 

серьезности последствий наступало поздно. 

3. Начните критично относиться к поведению своих детей.Ведь для того, что бы 

заниматься сбытом наркотиков, не нужно пропадать где-то ночи напролет или 

исчезать из дома на несколько дней. Есть примеры, когда родители отпускали дочь 

погулять на несколько часов со своим парнем. А молодые люди в это время, 

прогуливаясь по городу, «минировали» его закладками с психотропами. 

4. Будьте  настоящим другом своему ребенку.О чем бы вы ни говорили с детьми, 

постарайтесь ненавязчиво дать им хотя бы один совет из области соблюдения 

правил личной безопасности и правопослушного поведения.  И чем раньше вы 

начнете обсуждать эти вопросы с детьми, тем лучше. Ведь, как правило, в 15 или 

16 лет они уже могут получить предложение о «трудоустройстве». 



Если Вы оказались в трудной жизненной ситуации и Вам нужна помощь, 

обращайтесь на информационный ресурс POMOGUT.BY (профилактика 

наркомании и практической помощи наркозависимым online). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОБРАЩЕНИЕ 

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
по профилактике вовлечения несовершеннолетних 

в незаконный оборот наркотиков 

Уважаемые родители! 

     Наркомания и наркобизнес – это «тихая» война против человечества, где 

наркотики являются смертельным оружием, уносящим жизни и ломающим судьбы 

наших детей. Несмотря на принимаемые меры, все больше несовершеннолетних 

вовлекается в незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ. И даже 

не являясь наркопотребителем, ради жажды «легких» денег подросток может быть 

вовлечен в сбыт данных веществ. 

       В 2021 году в Дзержинском районе города Нижний Тагил значительно увеличилось 

количество случаев вовлечения несовершеннолетних в незаконный оборот наркотических 

средств.  Подавляющее большинство из них связаны со сбытом наркотиков. Организаторы 

наркобизнеса находят распространителей через социальные сети, мобильные 

мессенджеры WhatsApp, Telegram, VIPole и другие. Подросткам обещают быстрый и, 

главное, безопасный доход, не требующий больших усилий. Прельщают непыльной 

работой, а взамен предлагают золотые горы. Увы, как показывает практика, 

«закладчикам» достаются лишь большие сроки, сломанные судьбы и не сбывшиеся 

мечты. По сути, молодые люди даже не успевают насладиться заработанными деньгами – 

карьера в сомнительном бизнесе длится не более пары месяцев. На место задержанных, 

«отработанных сотрудников» набираются новые и все повторятся заново. 

        Стоит напомнить, что в соответствии с действующим законодательством уголовная 

ответственность за незаконный оборот наркотических средств наступает с 16 лет. Ни один 

родитель, даже в самом страшном сне, не может себе представить, что его ребенок будет 

направлен в места лишения свободы. 

          Мамы и папы вам  немаловажно понимать, чем заняты дети в интернете. 

Специалисты советуют изучать переписку в социальных сетях, обращать внимание на 

установленные приложения, программы на компьютере или телефоне сына, дочери. Еще 

один важный фактор – ребенок перестал просить карманные деньги или хочет узнать 

реквизиты вашей банковской карты для перечисления денег под благим предлогом. Он 

может не нуждаться в пополнении баланса мобильного телефона (в таком случае 

целесообразно заказать детализацию звонков и интернет-трафика). 

     Все это должно подтолкнуть родителей к открытому разговору с сыном или дочерью.  

Подросткам следует не забывать аксиому: наркотики – зло. Они губят людей, поэтому за 

сбыт несовершеннолетним могут дать большой срок наказания колонии. Не отвечайте на 

сомнительные сообщения, не будьте пушечным мясом и не тешьте себя иллюзиями, что за 

одну-две закладки ничего не будет. Преступника найдут, а легкие деньги аукнутся 

тяжелыми последствиями. 

          Уважаемые родители! Наступил тот переломный момент, когда необходимо 

объединиться в борьбе с наркоманией и наркобизнесом. Обращайте внимание на 

любые изменения в привычном поведении ваших детей. Ведь в каждом случае вовлечения 

подростков в незаконный оборот наркотиков, близкие отмечали изменения в их круге 

общения и поведении, зачастую не оставались незамеченными и новые вещи у детей. 

Однако осознание серьезности последствий наступало поздно. 

         Для любого родителя его ребенок самый лучший, но начните критично относиться к 

поведению своих детей. Ведь для того, чтобы заниматься сбытом наркотиков, не нужно 

пропадать где-то ночи напролет или исчезать из дома на несколько дней. Есть примеры, 

когда родители отпускали дочь погулять на несколько часов со своим парнем. А молодые 

люди в это время, прогуливаясь по городу, «минировали» его закладками с психотропами. 



О чем бы вы ни говорили с детьми, постарайтесь ненавязчиво дать им хотя бы один совет 

из области соблюдения правил личной безопасности и правопослушного поведения. 

Будьте настоящим другом своему ребенку. И чем раньше вы начнете обсуждать эти 

вопросы с детьми, тем лучше. Ведь, как правило, в 14,15 или 16 лет они уже могут 

получить предложение о «трудоустройстве». 

Благополучие наших детей зависит от наших совместных усилий.   

  

 

 


